RESERVEU A RECEPCIO / RESERVE EN RECEPCION /
RESERVEZ A LA RECEPTION / BOOK AT RECEPTION

DES DE L’'HABITACIO / DESDE LA HABITACION / DEPUIS LA CHAMBRE / FROM YOUR ROOM: 9
DES DE L'EXTERIOR / DESDE EL EXTERIOR / DEPUIS LEXTERIEUR / FROM OUTSIDE: +376 877 500




Spa Menu — Hotel Centric YOMO

30 MIN: 55 € 50 MIN: 75 €

DEEP
RELAX SIGNATURE
MASSAGE.

Massatge Relax / Masaje Relax /
Massage détente / Relaxing Massage

CAT: Massatge suau i envoltant per alliberar ten-
sions i reduir I’estres, afavorint un benestar profund.

ES: Masaje suave y envolvente para liberar tensio-
nes y reducir el estrés, favoreciendo un bienestar
profundo.

FR: Massage doux et enveloppant pour libérer les
tensions et réduire le stress, favorisant un bien-étre
profond.

EN: Gentle and enveloping massage designed to
release tension, reduce stress and promote deep
well-being.

30 MIN: 60 € 50 MIN: 80 €

BALANCE
ENERGY REFLEX
THERAPY.

Reflexologia podal i facial / Reflexologia podal y
facial / Réflexologie pieds & visage / Foot & Facial
Reflexology

CAT: Estimulacio de punts reflexos per harmonitzar
cos i ment.

ES: Estimulacion de puntos reflejos para armonizar
cuerpo y mente.

FR: Stimulation des points réflexes pour harmoniser
le corps et I'esprit.

EN: Stimulation of reflex points to harmonise body
and mind.

30 MIN: 60 € 50 MIN:80 €

LIGHT LEGS DETOX
&
DRAINAGE TREATMENT.

Drenatge limfatic / Drenaje linfatico /
Drainage lymphatique / Lymphatic Drainage

CAT: Activacié del sistema limfatic per eliminar toxi-
nes i millorar la retencio de liquids.

ES: Activacion del sistema linfatico para eliminar to-
xinas y mejorar la retencion de liquidos.

FR: Activation du systeme lymphatique pour élimi-
ner les toxines et améliorer la rétention d’eau.

EN: Activation of the lymphatic system to eliminate
toxins and improve fluid retention.

30 MIN: 70 € 50 MIN:90 €

MOUNTAIN RECOVERY
DEEP TISSUE
MASSAGE.

Massatge esportiu / Masaje deportivo /
Massage sportif / Sports Massage

CAT: Recuperacio muscular profunda ideal després
de I'esqui o activitat esportiva intensa.

ES: Recuperacion muscular profunda ideal tras el
esqui o actividad deportiva intensa.

FR: Récupération musculaire profonde idéale apres
le ski ou une activité sportive intense.

EN: Deep muscle recovery ideal after skiing or inten-
se sports activity.

50 MIN: 140 €

COUPLE
HARMONY
EXPERIENCE.

Massatge Dio Romantic /
Masaje en pareja / Massage duo romantique /
Romantic Duo Massage

CAT: Experiencia relaxant en parella en cabina do-
ble.

ES: Experiencia relajante en pareja en cabina doble.

FR: Expérience relaxante en couple en cabine dou-
ble.

EN: Relaxing couple experience in a double treat-
ment room.

50 MIN: 85 €

WARM CANDLE
SENSORY
RITUAL.

Massatge amb espelmes calentes / Masaje con
velas calientes / Massage aux bougies chaudes /
Hot Candle Massage

CAT: Oli nutritiu calid per a una relaxaci¢ profunda
i sensorial.

ES: Aceite nutritivo calido para una relajacion pro-
funda y sensorial.

FR: Huile chaude nourrissante pour une relaxation
profonde et sensorielle.

EN: Warm nourishing oil for deep sensory relaxation.

Carta de Masajes y Tratamientos.

60 MIN: 90 €

GLOW
OXYGEN FACIAL
REVITALISATION.

Tractament facial oxigenant / Tratamiento facial
oxigenante / Soin oxygénant visage /
Oxygenating Facial

CAT: Pell fresca, lluminosa i revitalitzada.

ES: Piel fresca, luminosa vy revitalizada.

FR: Peau fraiche, lumineuse et revitalisée.

EN: Fresh, glowing and revitalised skin.

60 MIN: 90 €

TIMELESS FIRMING
&
LIFTING RITUAL.

Tractament Eternal Lifting / Tratamiento
eternal lifting / Soin lifting éternel / Eternal
Lifting Facial

CAT: Efecte tensor i reafirmant per a una pell més
ferma i elastica.

ES: Efecto tensor y reafirmante para una piel mas
firme y elastica.

FR: Effet tenseur et raffermissant pour une peau
plus ferme et élastique.

EN: Firming and tightening effect for smoother, more
elastic skin.



